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Catre,
CASELE DE CULTURA ALE STUDENTILOR

INVITATIE

Casa de Cultura a Studentilor Ploiesti are placerea de a va invita sa participati la prima editie a
Concursului de Reels ,#ReelYoung #RealYou”, manifestare care isi propune sa stimuleze creativitatea si
gandirea critica a tinerilor, incurajandu-i sa exploreze teme sociale, educative si inspirationale printr-un format
vizual modern si accesibil, oferindu-le, totodata, un spatiu de exprimare libera, autentica si pozitiva in mediut
online, prin intermediul reels-urilor care reflecta realitatea, aspiratiile si identitatea generatiei actuale.

Temele concursului (participantii au posibilitatea de a alege tema/temele care-i inspira):

- Real vs. Reel - viata asa cum e cu adevarat;

- Cine sunt eu ... in 60 de secunde;

- Cea mai funny intamplare din facultate;

- Cum arata sesiunea (versus cum o visam);

- 0 zi din viata mea de student;

- Viata de camin ... in 60 de secunde;

- Descopera campusul meu;

- Cea mai buna lectie nvatata pana acum.

Evenimentul se va desfasura in perioada 6 - 28 noiembrie 2025 pe pagina de Instagram a Casei de
Cultura a Studentilor Ploiesti.

Calendarul de desfasurare:

- primirea reels-urilor si a documentelor de inscriere: pana la data de 20 noiembrie 2025;
- perioada de jurizare: 21 - 23 noiembrie 2025;

- votul publicului: 25 noiembrie 2025, ora 12.00 - 27 noiembrie 2025, ora 12.00;

- afisarea castigatorilor: 28 noiembrie 2025;

Conditiile de participare:

La concurs se pot inscrie studenti, elevi si tineri cu varsta cuprinsa intre 14 si 35 de ani care fac parte
din Casele de Cultura ale Studentilor si care respecta regulamentul concursului.

Fiecare participant va trimite maximum 3 reels-uri care sa exprime temele date (participantii vor
alege teme diferite pentru fiecare reel inscris in concurs).

Va rugam sa ne transmiteti pana la 20 noiembrie 2025, pe e-mail ccs.ploiesti@mmuncii.gov.ro:
- fisa de inscriere;
- lista de participanti;
- tabelul centralizator cu participantii la actiune;
- declaratia de consimtamant privind prelucrarea datelor cu caracter personal;
- declaratia pe propria raspundere privind participarea la actiune;
- reels-urile participante la concurs (in format MP4).
Anexam la prezenta regulamentul si documentele de inscriere la Concursului de Reels ,#ReelYoung
#RealYou” si asteptam cu interes inscrierile dumneavoastra.

Cu deosebitd consideratie, T
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Bulevardul Bucuresti, nr. 39, Ploiesti, Prahova
Tel./Fax: +4 0244 575 286; Email: ccs.ploiesti@mmuncii.gov.ro
www.ccsploiesti.com



REGULAMENTUL
Concursului de Reels , #ReelYoung #RealYou”, Editia |

Concursul de Reels ,#ReelYoung #RealYou” se va desfasura in perioada 6 - 28
noiembrie 2025 pe pagina de Instagram a Casei de Cultura a Studentilor Ploiesti.

1. Pentru o buna organizare si desfasurare a evenimentului, participantii sunt rugati sa
respecte urmatoarele conditii obligatorii:

- sa transmitd pana la data de 20 noiembrie 2025 pe adresa de e-mail
ccs.ploiesti@mmuncii.gov.ro:

a) fisa de inscriere (anexa la prezenta);

b) lista de participanti (anexa la prezenta);

c) tabelul centralizator cu participantii la actiune (anexa la prezenta);

d) declaratia de consimtamant privind prelucrarea datelor cu caracter personal (anexa la
prezenta);

e) declaratia pe propria raspundere privind participarea la actiune (anexa la prezenta);

f) reels-urile participante la concurs (in format MP4);

Va rugam sa transmiteti documentele de inscriere de la punctele a), b), c) d) si e)
scanate, avand semnaturile participantilor si ale responsabilului de actiune al C.C.S. (unde
este cazul);

2. Conditiile de participare:

- la concurs se pot inscrie studenti, elevi si tineri cu varsta cuprinsa intre 14 - 35 de ani
care fac parte din Casele de Cultura ale Studentilor si care respecta regulamentul concursului;

- fiecare participant va trimite maximum 3 reels-uri care sa exprime temele date
(participantii vor alege teme diferite pentru fiecare reel inscris in concurs);

» format de filmare: vertical;

» raport de aspect: 9:16;

+ rezolutie: 1080 x 1920 pixeli;

« format fisier: MP4;

 durata: maximum 1 minut (60 de secunde);

- videoclipurile trebuie sa fie originale si create special pentru acest concurs. Nu vor fi
acceptate linkuri catre videoclipuri care au fost incarcate anterior pe YouTube sau pe alte
platforme de social media.

Modalitatea de transmitere a materialelor video si a documentelor de inscriere:

Documentele de finscriere si reels-urile vor fi trimise la adresa de e-mail:
ccs.ploiesti@mmuncii.gov.ro, cu subiectul: inscriere la Concursul de Reels ,#ReelYoung
#RealYou”, cu mentionarea temei/temelor abordate, a numelui si prenumelui participantului,
precum si a Casei de Cultura a Studentilor pe care o reprezinta.

Conditionare:

Orice continut considerat neadecvat, ofensator sau care nu respecta obiectivele
concursului va fi descalificat.

Reel-ul nu va fi expus daca clipul va contine mesaje licentioase si posibil jignitoare la
adresa persoanelor, organizatiilor sau institutiilor.

Participantul garanteaza ca toate materialele inscrise in concurs au fost realizate de
acesta, apartinandu-i in totalitate drepturile de autor asupra lor.



Prin inscrierea la concurs, participantul confirma faptul ca a luat cunostinta de
regulamentul si modul de desfasurare a competitiei si ca renunta la drepturile de autor asupra
materialelor video transmise. Astfel, organizatorii au dreptul sa foloseasca materialele video din
cadrul concursului pentru promovarea evenimentului.

3. Temele concursului (participantii au posibilitatea de a alege tema/temele care-i inspira):

- Real vs. Reel - viata asa cum e cu adevarat;
- Cine sunt eu ... in 60 de secunde;

- Cea mai funny intamplare din facultate;

- Cum arata sesiunea (versus cum o visam);

- 0 zi din viata mea de student;

- Viata de camin ... in 60 de secunde;

- Descopera campusul meu;

- Cea mai buna lectie invatata pana acum.

4. Calendarul concursului:

- 20 noiembrie 2025 - termenutl limita pentru inscrierea in concurs prin transmiterea reels-urilor
si a documentelor de inscriere ale participantilor;

- 21 - 23 noiembrie 2025 - perioada de jurizare;

- 25 noiembrie 2025, ora 12:00 - 27 noiembrie 2025, ora 12:00 - votul publicului;

- 28 noiembrie 2025 - afisarea castigatorilor pe pagina de Instagram a C.C.S. Ploiesti;

5. Se vor acorda urmatoarele premii:

- Locul 1 - Smartwatch;

- Locul 2 - Casti audio Wi-Fi;

- Locul 3 - Boxa portabila;

- Premiul de popularitate - Baterie externa;

6. Jurizare:

Criteriile de jurizare pentru stabilirea clasamentului concursului sunt urmatoarele:
1) Creativitate si originalitate (25%);
2) Mesajul transmis si relevanta pentru tema aleasa (25%);
3) Calitate vizuala si montaj (25%);
4) Impact emotional (25%).

Locurile 1, 2 si 3 vor fi acordate de catre juriu.

Premiul de popularitate - juriul va face o selectie cu cele mai bune reels-uri, iar acestea
vor fi postate pe pagina de Instagram a Casei de Cultura a Studentilor Ploiesti, urmand ca prin
votul publicului sa fie ales castigatorul premiului de popularitate.

7. Mediatizare

Organizatorul se obliga sa mediatieze Concursul de Reels ,#ReelYoung #RealYou” prin toate
mijloacele care i stau la dispozitie: articole de presa, materiale publicitare, precum si pe site-uri
de profil.



8. Proprietatea asupra materialelor de promovare a proiectului:

» Toate reels-urile inscrise in concurs pot fi folosite de Organizator pentru promovarea
evenimentului;

+ Participantii permit Organizatorului sa publice reels-urile fara niciun alt acord, cu
mentionarea obligatorie de catre Organizator a autorilor clipurilor;

» Organizatorul nu isi asuma nicio responsabilitate privind eventualele incalcari ale
dreptului de autor de catre participantii la competitie. Responsabilitatea revine in mod exclusiv
celui care a inscris reel-ul;

« Participantii, prin transmiterea reel-ului, isi exprima acordul privind promovarea
identitatii autorului.

9. Prelucrarea datelor cu caracter personal:

Tututor participantilor la aceasta competitie le sunt garantate drepturile in conformitate
cu Legea nr. 677/2001 pentru protectia persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu caracter
personal si libera circulatie a acestor date, iar Organizatorul se angajeaza sa indeplineasca toate
conditiile stabilite de lege, aplicabile concursului, pentru protectia drepturilor participantilor.

Prin participarea la acest concurs, participantii sunt de acord sa se conformeze prezentului
Regulament.

Director,
Nicolae IONITA

ks R Coordonator proiect,
ESTL . & Inspector de specialitate
Manuela - Dana RUSU
Tel: 0730.688.728
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Concursul de Reels ,#ReelYoung #RealYou”, editia |

FISA DE INSCRIERE

Institutia: Casa de Culturd a Studentilor .....c.cveiiiicniniiieiiieiiiiiiiiiinnenienenn.
Numele si prenumele concurentului: .......ceiiiiiieiiiiiiiiiiiiiieiiiiiierriieieneeenanees

Nr. telitiisiasisssissinsaisanisnesinsnissns E-MAI cisccirvinsnvsissonssssnsmmsnssssnssessswins

Reel nr. 1 - tema aDOrdata . ciiisiisssesasaivisssseisine oesacaie de o chismisas sneeivayes e
Reelnr. 2-tema abordata .......ccvvevveeniereereeresneresennnnnnnes
Reelnr. 3-tema abordata ......eeeiiiiiiiiiiiirsireeesssssssasssssssssssssseseasensanassannn

* Qbservatie: Va rugam sa denumiti reels-urile transmise pe e-mail:
ccs.ploiesti@mmuncii.gov.ro, astfel:

Reel nr. 1 - tema abordata ..., numele autorului ..., C.C.S. ...
Reel nr. 2 - tema abordata ..., numele autorului ..., C.C.S. ...
Reel nr. 3 - tema abordata ..., numele autorului ..., C.C.S. ...

Declar pe propria raspundere ca materialele video cu care particip la Concursul de
Reels ,,#ReelYoung #RealYou” imi apartin si sunt de acord cu cedarea drepturilor
mele de autor catre organizator, Casa de Cultura a Studentilor Ploiesti, in vederea
utilizarii acestora pentru materiale informative si de promovare, cu conditia

precizarii autorului.

Numele si prenumele concurentului ......ccveeivininiininieninnnnnnnens
SEeMNALUra ..uvvvviiiieriirrinirnriesesssasessnssnsas

Data ...ooveernnrrennnrnnnnoannns

Bulevardul Bucuresti, nr. 39, Ploiesti, Prahova
Tel./Fax: +4 0244 575 286; Email: ccs.ploiesti@mmuncii.gov.ro
www.ccsploiesti.com
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LISTA DE PARTICIPANTI
CASA DE CULTURA A STUDENTILOR ...cccuvuuiiiiimiimniinsinnnnan

Denumire actiune: Concursul de Reels ,,#Reel Young #RealYou”
Localitatea: Ploiesti
Perioada: 6 — 28 noiembrie 2025

Numele si prenumele

Nr.crt. okt .
participantului

Semnatura

Semnétura responsabilului de actiune al C.C.S. ................e.
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TABEL CENTRALIZATOR CU PARTICIPANTII LA ACTIUNE
CASA DE CULTURA A STUDENTILOR ....ccccvuriiiniererinncnennes

Denumire actiune: Concursul de Reels ,,#ReelYoung #RealYou”
Loc de desfasurare: Ploiesti
Perioada: 6 — 28 noiembrie 2025

Serie si
nr C.I. Serie si
Asociatia sau serie numar Date de contact:
Nr. Numele si fundatia/ | Data sinr. Carnet de adresa de email si
crt. prenumele institutia | nasterii | pasaport| student/ nr. numdir de telefon
& adeverinta™

*Pentru actiunile cu componenta internationala

**Pentru studentii participanti la actiune

Declar sub raspundere penala ca datele centralizate sunt conforme cu declaratiile participantilor la
actiune, completate, de fiecare participant in parte, conform modelului din Anexa nr. 6.2 ]la metodologie.

Semnétura responsabilului de actiune al C.C.S. ................
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DECLARATIE DE CONSIMTAMANT
PRIVIND PRELUCRAREA DATELOR CU CARACTER PERSONAL

Subsemnatul/Subsemnata

domiciliat/a in , hdscut/a la data de s

identificat/a prin CNP , e-mail ,

telefon , Serie si numar Carte de identitate sau serie si numdr Pasaport
, Serie si numar Carnet de student/ nr. adeverinta , declar

prin prezenta:

1. Sunt de acord ca datele mele personale sd fie prelucrate si utilizate de cétre casele de culturd ale
studentilor/Complexul Cultural Sportiv Studentesc pentru participarea mea la actiunea Concursul de
Reels ,,#ReelYoung #RealYou” si decontarea cheltuielilor aferente.

2. Sunt de acord sé fiu contactat prin email sau telefon de citre organizatorii actiunii, doar in situatii strict
legate de actiunea Concursul de Reels ,,#ReelYoung #RealYou”.

3. Sunt de acord s fiu fotografiat in timpul actiunii si cd aceste materiale si fie utilizate pentru decontarea
actiunii, fard a afecta insd imaginea mea personald sau institutionald (cu exceptia cazurilor justificate in
care voi solicita expres sd nu apar in aceste materiale).

4. Am fost informat despre drepturile pe care le am in calitate de persoand vizata de prelucrare a datelor
cu caracter personal le detin - dreptul la informare, dreptul la acces la date, dreptul la portabilitate a
datelor, dreptul la opozitie, dreptul la rectificare, dreptul la stergere a datelor, dreptul la restrictionare a
prelucrarii, dreptul de a nu face obiectul unei decizii bazate exclusiv pe prelucrare automatd, dreptul de a
retrage consimtdmantul.

Mi s-a adus la cunostintd despre faptul ca refuzul meu de a furniza datele cu caracter personal necesare si
solicitate de catre Casa de Culturd a Studentilor Ploiesti pentru decontarea actiunii Concursul de Reels
»#ReelYoung #RealYou” la C.C.S./C.C.S.S. ,Tei”, determind imposibilitatea stabilirii raporturilor
juridice specifice.

Dacd datele cu caracter personal furnizate sunt incorecte sau vor suferi modificari (schimbare domiciliu,
statut civil, etc.) ma oblig sd informez in scris, in timp util.

Consimtamantul In ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal, precum si furnizarea datelor
mentionate mai jos sunt voluntare.

Acest consimtamant poate fi revocat in orice moment, cu efect ulterior printr-o notificare gratuitad cétre
C.CS./C.C.S.S. ,,Tei”. Notificarea de revocare a consimtamantului poate fi realizatd prin e-mail, la
adresa: ccs.ploiesti@mmuncii.gov.ro.

Datele personale colectate direct in vederea desfasurérii actiunii vor fi pastrate pentru verificiri atata timp
cat prevede legislatia in vigoare cu privire la decontarea actiunilor.

Va rugdm si aveti in vedere faptul cd revocarea consimtdmantului nu afecteaza legalitatea utilizarii
datelor inainte de retragerea consimtimantului (notificarea nu are impact retroactiv). in cazul in care
consimtdmantul nu este acordat sau a fost revocat, datele personale nu vor fi utilizate in scopurile de mai
sus.

Data: Semnaétura participant:
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DECLARATIE PE PROPRIA RASPUNDERE PRIVIND PARTICIPAREA LA ACTIUNE*

Subsemnatul/a  ...ooiiiiiiii e , CNP s ;
domiciliat/d Tn ......oovviiiniinnnnn.. N | , Nr. ...... 1 o JOURn , tel. fix
.................. , tel. mobil ..., e-mail eciiciieieieel., cunoscand

dispozitiile articolului 326 din Noul Cod Penal cu privire la falsul in declaratii, declar pe proprie
raspundere cd in perioada 3 — 28 noiembrie 2025, am participat la actiunea (desfésuratd in mediul online)

Concursul de Reels ,#ReelYoung #RealYou”, organizati de cétre Casa de Culturd a Studentilor Ploiesti.

Data si semnatura

28 noiembrie 2025

* Nu este obligatoriu ca Declaratia pe propria raspundere privind participarea la actiune s fie completata

in format tipdrit.



